
Domenica 5 Ottobre
M. MARMAGNA (PR) E
(Appennino Parmense)
M. Ronchej 340.1865648

Domenica 12 Ottobre
CASCATE DELLA POLLINA (MO) EE
(Appennino Modenese)
G. Barbieri 333.4749493

Domenica 19 Ottobre
OLTREPÒ PAVESE (PV) E/G
(Provincia di Pavia)
C. Bononcini 333.3349622

Sabato 25, Domenica 26 Ottobre
FIERE D’OTTOBRE SASSUOLO

FÉRA DI SDÀS

Domenica 9 Novembre
ESCURSIONE con la
PROLOCO di PRIGNANO E
A. Barbolini 333.2682821

Domenica 16 Novembre
CASTAGNATA con GEM E/G
F. Tazzioli 347.7584385

Domenica 7 Dicembre
PIANA DI FARNETO (RE) con GERS E/G
(Colline Reggiane)
A. Barbolini 333.2682821

CAI SASSUOLO
caisassuolo

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI IN SEDE:
Il Martedì e Venerdì dalle ore 21 alle 22,30
Piazza Risorgimento, 52
Tel 0536 870273 - E-mail: sassuolo@cai.it
I dettagli delle escursioni
saranno pubblicati sul sito web
www.caisassuolo.it

Escursioni
2025

Escursioni
2025

CORSO BASE
ESCURSIONISMO

IN AMBIENTE
INNEVATO EAI1
4 Giornate in ambiente

e Lezioni Tematiche

CORSO
ESCURSIONISMO

BASE E1
5 Giornate in ambiente

e Lezioni Tematiche

CORSO ATTIVITÀ
ESCURSIONISTICA

SOCIALE E3
4 Giornate in ambiente

e Lezioni Tematiche

INFO e ISCRIZIONI
PRESSO LA SEDE

FEBBRAIO - MARZO

MAGGIO - GIUGNO - LUGLIO

GIUGNO - SETTEMBRE - OTTOBRE
17ª rassegna di videoproiezioni

e incontri con i protagonisti
della montagna

IN AUTUNNO VI ASPETTIAMO CON

Libere Mete 2025Libere Mete 2025

TAM: Tutela Ambiente Montano
GEM: Gruppo Escursionisti Montefiorino
GERS: Gruppo Escursionisti Rotegliese Stava

CONVERSAZIONI
DI LETTURA

DEL PAESAGGIO
4 Lezioni Tematiche

 e Giornate in ambiente

INFO e ISCRIZIONI
PRESSO LA SEDE

FEBBRAIO - MARZO - MAGGIO

tutti i CORSI 2025 su
www.scuolabismantova.it

SCI ALPINISMO ARRAMPIC
ATA

ALPIN
ISM

OSCU
O
LA D

I

•

•

O. Pincelli

BISMANTOVA

Scuola di
Alpinismo

Bismantova

Venerdì 12 Dicembre
FESTA DEGLI AUGURI in sede

APRILE - MAGGIO
CORSO DI BOTANICA

MODULO 1
4 Lezioni Tematiche

 e Giornate in ambiente

SETTEMBRE - OTTOBRE - NOVEMBRE
CORSO DI BOTANICA

MODULO 2
4 Lezioni Tematiche

 e Giornate in ambiente
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°
LEGENDA E CLASSIFICAZIONE

DELLE DIFFICOLTÀ
T = Turistico. Escursione facile.
E = Escursionistico. Itinerario privo di difficoltà
tecniche, dislivello medio.
EE = Escursione per esperti. Impegnativa per
difficoltà tecniche e dislivello. Buona preparazione
fisica.
EAI = Escursione in ambiente innevato.
EEA = Escursione per esperti con attrezzatura di
sicurezza.
A = Alpinistica.
N/S = Escursione T o E di interesse naturalistico
e/o storico.
G = Escursione T o E con interesse enogastrono-
mico.

NOTE: nelle categorie EAI, EEA, A è obbligatoria
l’attrezzatura di sicurezza.
L’ISCRIZIONE ALL’ESCURSIONE COMPORTA PER
IL PARTECIPANTE L’ACCETTAZIONE INCONDIZIO-
NATA DEL REGOLAMENTO ESCURSIONI SEZIO-
NALE DISPONIBILE SULLA HOME PAGE.
Tutti i partecipanti alle escursioni - SOCI E NON
SOCI - sono coperti da assicurazione RC Respon-
sabilità civile per danni provocati a terzi. I NON
SOCI NON sono coperti da assicurazione infortuni.
Possono sottoscrivere un’assicurazione infortuni
valida solo per l’escursione interessata, secondo
il regolamento.



ESCURSIONI 2025
Domenica 5 gennaio
BEFANA SULLA NEVE (MO) con GEM EAI
(Appennino Tosco.Emiliano)
F. Tazzioli 347.7585385
A. Barbolini 333.2682821

Sabato 11 gennaio
CIASPOLATA NOTTURNA
IN APPENNINO EAI
(Appennino Tosco-Emiliano)
A. Cacciani 328.1511306
A. Barbolini 333.2682521

Sabato 25 gennaio
TAM: “OLIO DI SASSO” PIACENTINO E
G. Barbieri 333.4749493
E. Pinotti 370.3255164

Domenica 2 febbraio
ESCURSIONE IN ROMAGNA T/E
G. Barbieri 333.4749493

Sabato 15 febbraio
TREKKING SEMIURBANO T/E
Sassuolo - Formigine - Sassuolo
G. Barbieri 333.4749493

Sabato 22 febbraio
SALSE DI NIRANO T/E
Uscita di lettura del paesaggio
G. Barbieri 333.4749493

Domenica 23 febbraio
FERRATA:
RIO SALLAGONI / COLODRI EEA/F
(Castel Drena e Arco)
C. Fregni 338.1170366
M. Aldini 339.8292314

Sabato 8,
domenica 9 marzo
40° anniversario

CAI Sassuolo

Sabato 15 marzo
ESCURSIONE  CON LUNA PIENA E
(Luogo da definire)
G. Barbieri 333.4749493

Domenica 23 marzo
SENTIERO DEI CONTRABBANDIERI
MASSIMILIANO TORTI Ledro (TN)
PERCORSO ALPINISTICO PD-
con istruttori della Scuola Bismantova

Sabato 29 marzo
PARCO DEI SASSI
DI ROCCAMALATINA (MO) E
con mezzi pubblici
G. Barbieri 333.4749493

Domenica 30 marzo
CASCATE DI PREMILCUORE E
Foreste Casentinesi (FC)
C. Seghizzi 335.6206334

Sabato 5 aprile
ESCURSIONE
CON IL COMUNE DI FIORANO E
C. Bononcini 333.3349622
 M. Ronchej 340.1865648

Sabato 12 aprile
MANUTENZIONE SENTIERI
(Luogo da definire)
C. Bononcini 333.3349622
L. Cuoghi 348.3119333

Domenica 13 aprile
ESCURSIONE INTERSEZIONALE
CON CAI DI SCANDIANO E
A. Barbolini 333.2682821

Giovedì 24, venerdì 25, sabato 26,
domenica 27 aprile
MAIELLA Escursione in collaborazione con
CAI DI CASSINO, POPOLI E GIOIA DEL COLLE
nell'ambito del 40° ANNIVERSARIO del
CAI SASSUOLO E
G. Barbieri 333.4749493

Domenica 4 maggio
MONTE TORRICELLA (RE) EE
(Appennino Reggiano)
G. Barbieri 333.4749493
E. Fabbri 333.8439553

Domenica 11 maggio
FERRATA: SENTIERO ATTREZZATO
CHIESA VAL SCURA EEA/PD
Levico Terme (TN)
M. Aldini 339.8295914
C. Fregni 338.1170366

Sabato 7 giugno
IN CAMMINO NEI PARCHI E
Escursione con il Comune di Fiorano
C. Bononcini 333.3349622
L. Cuoghi 348.3119333

Domenica 28 giugno
PASUBIO:
COL SANTO - COL SANTINO (TN)
C. Seghizzi 335.6209334

Domenica 6 luglio
SORGENTI DELL’ARNO
M. FALTERONA con GERS E
(Appennino Toscano)
A. Barbolini 333.2682821

Venerdì 11, Sabato 12 luglio
M. BALDO
RIFUGIO TELEGRAFO (VR) E
G. Barbieri 333.4749493

Sabato 19, domenica 20 luglio
FERRATE:
GALLERIE E CENGIA MARTINI EEA/F
GALLERIA GOIGINGER E FERRATA
SOTTOTENENTE FUSETTI
AL SASS DE STRIA EEA/PD
C. Fregni 338.1170366
M. Aldini 339.8292914

Giovedì 31 luglio, venerdì 1,
sabato 2, domenica 3 agosto
TREKKING: DOLOMITI FRIULANE EE
A. Cacciani 328.1511306
M. Aldini 339.8292914

Sabato 16 agosto
ESCURSIONE
“GIRO DELLE VAGLIE” (MO) con GEM E/G
(Appennino Tosco Emiliano)
F. Tazzioli 347.7584385

Venerdì 22, sabato 23,
domenica 24 agosto
VAL FORMAZZA (VB) E
(Alpi Lepontine)
G. Barbieri 333.4749493

Sabato 30, domenica 31 agosto
FERRATA: IN DOLOMITI EEA
con Istruttori della Scuola Bismantova

Venerdì 5, Sabato 6, Domenica 7 Settembre
SORGENTI DEL PIAVE - M. PERALBA (UD) EE
M. Ronchej 340.1865648

Sabato 13 Settembre
TAM: ESCURSIONE IN APPENNINO
PIACENTINO E
G. Barbieri 333.4749493
E. Pinotti 370.3255164

Sabato 27 Settembre
“BRAMITI IN DIALETTO” E/N
(Appennino Modenese)
C. Fregni 338.1170366
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